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Asociación de Padres de Afectados por Déficit de Atención e 

Hiperactividad de la provincia de Castellón 
Apdo. de correos nº 76, 12080 - CASTELLÓN 

Telf.: 634504644 – E-mail: asociacion@apadahcas.org 

http://www.apadahcas.org 
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Estimadas AMPAS de Castellón y provincia:  

En primer lugar, daros las gracias por vuestra labor, sabemos lo que representa para la 

mejora de la educación pública de nuestros hijo@s y para el fututo de la educación en general. 

Y por esa razón, es por lo que contactamos con vosotr@s y solicitamos vuestra 

colaboración para conseguir entre todos un mejor funcionamiento de los centros educativos en 

donde nuestros hijos reciban una educación digna y de calidad. 

Como vosotr@s. conocéis, nuestros hij@s tienen dificultades académicas provenientes del 

trastorno de déficit de atención, hiperactividad o ambos a la vez (TDA-H), así como en algunas 

ocasiones desórdenes de conducta. Este trastorno consiste, en breves palabras, en un problema 

neuronal genético, que produce dificultad para mantener la atención. No son niñ@s vagos o mal 

educados, tienen verdadera dificultad, en mayor o menor grado para estar quietos o mantener la 

concentración. Nuestras escuelas o institutos tienen una importancia vital para el tratamiento y 

mejora de nuestros hij@s y adolescentes, pudiendo evitar en gran parte el fracaso escolar y con él, 

el personal y social del alumnado con TDA-H.   

Sería fundamental que los siguientes puntos pudieran ser tratados y aplicados en vuestros 

consejos escolares, e incluso fijarlos como objetivo de mejora en vuestras P.G.A., intentando que 

tomen conciencia del problema los equipos directivos y profesorado, así como los dptos. de 

orientación, psicopedagog@s, etc.,  de vuestros centros: 

- Identificación y diagnóstico temprano del alumnado que se presuma pudiera sufrir 

este trastorno, con la colaboración de los dptos. de orientación, SPE, etc. 

Actualmente las estadísticas indican que existe entre un 5% y un 7% del alumnado 

con TDA-H.  

- Consideración del alumnado TDA-H como necesitado de apoyo educativo, es decir 

cumplimiento de la atención a la diversidad con aplicación de estrategias que 

faciliten y mejoren el aprendizaje, mediante una atención integral a sus necesidades 

específicas y una adaptación de los métodos de enseñanza-aprendizaje. 

- Dar a conocer al profesorado la guía de actuación sobre el TDA-H disponible en la 

página web de la Consellería de Educación:  

www.edu.gva.es/ocd/areacd/es/plan/esp/matcon.htm. 

 Estamos intentando, querid@s compañer@s, que toda la comunidad educativa de 

Castellón tome conciencia del trastorno, y a la vez exigimos que se cumpla la L.O.E.: Asegurar los 

recursos necesarios para el alumnado con necesidades de apoyo educativo. 

 Sinceramente, creemos que vosotr@s podéis, con vuestra labor, ayudar a aliviar el drama 

que muchas familias están pasando acrecentado en gran medida con el problema escolar. 

 Os damos las gracias de antemano y quedamos a vuestra disposición para lo que podáis 

considerar. 

Recibid un sincero y cordial saludo de APADAHCAS. 

http://www.edu.gva.es/ocd/areacd/es/plan/esp/matcon.htm

